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ANASTHESIOLOGIE




Der Begriff Anasthesie stammt aus dem Altgriechischen und bedeutet «Empfindungslosigkeit». Die
Andsthesie stellt einen Teilbereich der Andsthesiologie dar, zu der auch die Intensivmedizin, die Not-
fallmedizin und die Schmerztherapie gezédhlt werden. Ein Andsthesieverfahren ist bei vielen opera-
tiven und diagnostischen Eingriffen erforderlich. Als Team der Andsthesie libernehmen wir die Ver-
antwortung daftir, dass unsere Patientinnen und Patienten die notwendigen Operationen, oder auch
die Untersuchungen sicher und schmerzfrei Giberstehen. Moderne Anasthesie ist sehr sicher und wir
sind wéahrend des Eingriffs durchgehend an ihrer Seite.

Anésthesieverfahren

Grundsatzlich werden Allgemeinandsthesien von den sogenannten Regionalandsthesien unterschie-
den. Im Regionalspital Surselva kommen die modernsten Anasthesieverfahren mit den héchstmog-
lichen Qualitatsstandards zum Einsatz.

Allgemeinandsthesien

Eine Allgemeinanasthesie (umgangssprachlich haufig als Vollnarkose bezeichnet) ist ein Zustand, in
dem sich die Patienten in einem schlafdhnlichen Zustand befinden. Allerdings hat eine Allgemein-
anasthesie wenig mit natiirlichem Schlaf zu tun. Bei einer solchen Anéasthesie werden durch den Ein-
satz von verschiedenen Medikamenten eine zentralnervése Schmerzausschaltung (Analgesie), eine
Aufhebung des Bewusstseins (Hypnose), eine Entspannung der Muskulatur (Relaxierung) und die
Dampfung vegetativer Kérperfunktionen erzielt.

Regionalanasthesien

Als Regionalandsthesie (oft als Teilnarkose bezeichnet) wird eine ortliche begrenzte Schmerzausschal-
tung ohne Beeintrachtigung des Bewusstseins verstanden. Dies geschieht vor allem durch Medika-
mente, die die elektrische Leitfahigkeit der Nerven fiir Nervenimpulse voriibergehend unterdriicken.
Die hierbei eingesetzten Medikamente werden als Lokalandsthestika bezeichnet.

Aufklérungsgesprach

Vor jeder Anasthesie findet ein gesondertes Aufklarungsgesprach statt, in dem es ausschliesslich um
das fiir den Eingriff erforderliche Anésthesieverfahren geht. Wir planen das Anésthesieverfahren in-
dividuell, je nachdem was fiir den Eingriff erforderlich ist.

Bitte bringen Sie den ausgefiillten Anasthesiefragebogen und alle vorhandenen medizinischen Un-
terlagen mit zum Aufkldrungsgesprach (Berichte vom Hausarzt, Arztbriefe, Liste ihrer Medikamente,
Allergiepass, Laborbefunde, Rontgenbilder etc.)!

Kontakt
E-Mail anaesthesie@spitalilanz.ch
Internet  www.spitalilanz.ch/unsere-leistungen/anaesthesie/team
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