regiuna .-
Surselva/ezomsm Statistiken und Zahlen 2

7130 ILANZ




Impressum

Herausgeber Regionalspital Surselva AG
Redaktion Spitaldirektion
Layout communicaziun.ch, llanz

Alle Personenbezeichnungen gelten fiir beide Geschlechter



Inhaltsverzeichnis

Patientenherkunft nach Steuerdomizil
Hauptdiagnosen

Gastroenterologische Abklarungen und Behandlungen
Angiologie

Ultraschall

Funktionsuntersuchungen

Medikamentenkosten

Andsthesie

Labor

Sozialdienst

Intensiviiberwachungsstation

O VW 0 00 N N OO0 o0 . 1 W N

—_

Radiologie

—_
—_

Physiotherapie

—_
—_

Rettungsdienst
SNZ 144 GR

—_ .
N =

Aus- und Weiterbildungen

—_
N

Fortbildungen Pflegedienst

—_
w

Fortbildungen nach Bereichen



Patientenherkunft nach Steuerdomizil

2016 2015

Austritte  Pflegetage® Austritte  Pflegetage®
Andiast 17 108 22 133
Breil 146 722 152 867
Disentis/Mustér 179 1017 168 929
Falera 50 271 47 236
llanz/Glion 439 2229 495 2655
Laax 108 398 107 516
Lumnezia 194 1168 219 1376
Medel/Lucmagn 24 175 34 179
Obersaxen Mundaun 97 566 29 545
Sagogn 49 202 60 310
Schluein 69 394 56 234
Sumvitg 114 709 85 533
Trun 102 527 98 556
Tujetsch 84 485 93 446
Valendas (Gmd. Safiental) 21 144 35 170
Vals 89 398 87 570
Waltensburg 33 145 42 216
Total Regionalgemeinden 1815 9658 1899 10471
Total iibriger Kanton 142 634 171 721
Total iibrige Schweiz 348 1012 390 1080
Ausland 127 320 153 464
Total Patienten 2432 11624 2613 12736

* gemass Definition SwissDRG



Hauptdiagnosen

MDC Medizin/Fallzahlen 2016 2015
01 Krankheiten und Stérungen des Nervensystems 69 72
03 Krankheiten und Stérungen des Ohres, der Nase, des Mundes und des Hals 21 34
04 Krankheiten und Stérungen der Atmungsorgane 114 124
05 Krankheiten und Stérungen des Kreislaufsystems 186 175
06 Krankheiten und Stérungen der Verdauungsorgane 126 144
07 Krankheiten und Stérungen an hepatobilidarem System und Pankreas 51 46
08 Krankheiten und Stérungen an Muskel-Skelett-System und Bindegewebe 39 42
09 Krankheiten und Stérungen an Haut, Unterhaut und Mamma 20 14
10 Endokrine, Erndhrungs- und Stoffwechselkrankheiten 27 27
11 Krankheiten und Stérungen der Harnorgane 60 92
12 Krankheiten und Stérungen der ménnlichen Geschlechtsorgane 7 10
13 Krankheiten und Stérungen der weiblichen Geschlechtsorgane 1 1
16 Krankheiten des Blutes, der blutbildenden Organe und des Immunsystems 6 1
18B  Infektitse und parasitare Krankheiten 24 28
19 Psychische Krankheiten und Stérungen 19 13
20 Alkohol- und Drogengebrauch sowie dadurch induzierte psychische Stérungen 19 23
21B  Verletzungen, Vergiftungen und toxische Wirkungen von Drogen und Medikamenten 10 1
23 Faktoren, die den Gesundheitszustand beeinflussen, und andere Faktoren 7 7
MDC Chirurgie Orthopddie/Fallzahlen 2016 2015
01 Krankheiten und Stérungen des Nervensystems 83 929
04 Krankheiten und Stérungen der Atmungsorgane 21 17
05 Krankheiten und Stérungen des Kreislaufsystems 12 18
06 Krankheiten und Stérungen der Verdauungsorgane 145 153
07 Krankheiten und Stérungen an hepatobilidrem System und Pankreas 24 39
08 Krankheiten und Stérungen an Muskel-Skelett-System und Bindegewebe 567 597
09 Krankheiten und Stérungen an Haut, Unterhaut und Mamma 31 25
11 Krankheiten und Stérungen der Harnorgane 7 7
12 Krankheiten und Stérungen der ménnlichen Geschlechtsorgane 10 15
13 Krankheiten und Stérungen der weiblichen Geschlechtsorgane 2 3
16 Krankheiten des Blutes, der blutbildenden Organe und des Immunsystems 2 0
17 Hamatologische und solide Neubildungen 1 0
18B  Infektidse und parasitdre Krankheiten 7 5
19 Psychische Krankheiten und Stérungen 1 0
21A  Polytrauma 2 1
21B  Verletzungen, Vergiftungen und toxische Wirkungen von Drogen und Medikamenten 36 48
22 Verbrennungen 2 2




MDC Gynédkologie und Geburtshilfe/Fallzahlen 2016 2015
06 Krankheiten und Stérungen der Verdauungsorgane 3 2
09 Krankheiten und Stérungen an Haut, Unterhaut und Mamma 3 7
11 Krankheiten und Stérungen der Harnorgane 8 6
13 Krankheiten und Stérungen der weiblichen Geschlechtsorgane 38 25
14 Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett 183 199
15 Neugeborene 172 183
MDC Geburtshilfe/Fallzahlen 2016 2015
15 Geburten 168 182
15 Neugeborene 172 183
15 davon Zwillinge 2 1
15 Vaginalgeburten 133 136
15 Spontangeburten 129 108
15 Vakuumgeburten 4 28
15 Kaiserschnitt 39 46
15 Primare Sectio 14 20
15 sekundare Sectio 25 26
MDC Paédiatrie/Fallzahlen 2016 2015
01 Krankheiten und Stérungen des Nervensystems 74 61
03 Krankheiten und Stérungen des Ohres, der Nase, des Mundes und des Hals 15 14
04 Krankheiten und Stérungen der Atmungsorgane 35 28
06 Krankheiten und Stérungen der Verdauungsorgane 30 37
08 Krankheiten und Stérungen an Muskel-Skelett-System und Bindegewebe 40 43
09 Krankheiten und Stérungen an Haut, Unterhaut und Mamma 5 7
11 Krankheiten und Stérungen der Harnorgane 1 1
18B  Infektiose und parasitare Krankheiten 3 1
21B  Verletzungen, Vergiftungen und toxische Wirkungen von Drogen und Medikamenten 3 14
22 Verbrennungen 1 0




Gastroenterologische Abklarungen und Behandlungen

2016 2015
Unterer Darmtrakt
Koloskopien, Rektosigmoidoskopien 545 505
Polypektomien 290 253
Dickdarmbiopsien 110 135
andere Eingriffe (inkl. Chromoendoskopie) 574 531
Starre Anoskopien, Proktoskopien, Rektoskopien 197 156
Proktologische Behandlungen 57 43
Oberer Darmtrakt
Obere Panendoskopien 401 394
Osophagus-, Magen-, Diinndarmbiopsien 370 366
Unterspritzung, Sklerosierung, Varizenligatur, Clip 4 1
Bougierungen, Dilatationen 4 4
Perkutane endoskopische Gastrostomie PEG inkl. Wechsel 0 1
Osophagusstenteinlage, Zenker-Divertikulotomie 0 0
Helicobacter pylori-Urease-Test 345 359
13C-Atemtest 2 0
Lactaseaktivitdatsbestimmung 9 10
andere Eingriffe (inkl. Chromoendoskopie) 376 332
Gallenwege
ERCP 18 31
Papillotomien 11 21
Steinextraktionen 11 19
Drainagen und Stents 1 6
Funktionsdiagnostik
Anorektale Manometrie 11 4
Anorektale Sonographie 23 24
Infusionsbehandlungen mit Infliximab (Remicade) 24 17
Angiologie
2016 2015
Konsultationen und Konsilien 74 76
Oszillographien 60 61
Duplexsonographien: 120 137
Extrakranielle hirnversorgende Halsgefasse 21 22
Aorta, Nieren- und Mesenterialgefasse 11 17
Extremitatenarterien 51 54
Venen 36 41

andere 1 3




Ultraschall

2016 2015
Abdomen (inkl. Restharnbestimmung) 1415 1556
Echokardiographien (TTE, TEE, Stress) 356 368
Gefdsse (Farbduplexsonogaphie):
Extrakranielle hirnversorgende Halsgefasse 36 31
Arterien (Extremitdten, Nieren, andere) 45 6
Venen 69 76
Schilddrise, Halsorgane 32 46
Thorax, Pleura 30 29
Mamma 7 1
Bewegungsapparat, Gelenke, andere Weichteile 66 66
Total 2056 2179
davon: ambulant 463 495
Punktionen, Biopsien, Drainagen 22 39
mit Kontrastmittel verstarkt 5 7
Funktionsuntersuchungen
2016 2015
Ruhe-EKG 1872 1847
Belastungs-EKG (Fahrrad- und Laufbandergometrie) 112 124
Holter-EKG 396 437
Telemetrie 80 76
Schrittmacher- und ICD-Kontrollen 22 22
24-Stunden-Blutdruckmessung 91 104
Orthostase-Versuch (Schellong und Tilt-Test) 74 72
Gefassoszillographie (pro Extremitatenpaar) 78 67
Blutflussdoppleruntersuchung (Minidoppler) 57 61
Lungenfunktionspriifung (gross und klein) 67 67
Ergospirometrie 4 3
Polysomnographie (Schlafapnoe-Screening) 13 30
Total 2866 2910
ambulant 836 931
stationar 2030 1979




Medikamentenkosten

2016 2015
Nervensystem 62645 71555
Herz und Kreislauf 14488 10495
Lunge und Atmung 3148 3821
Gastroenterologika 9904 8908
Nieren und Wasserhaushalt 67543 69116
Blut 76161 92845
Stoffwechsel 603409 771672
Mittel gegen Infektionskrankheiten 109771 65478
Gynakologika 5440 1209
Dermatologika 21467 23672
Ophthalmologika 401 397
ORL 2361 2982
Alternativmedizin (Tee, Homdopathie, Aromatherapie) 2471 3133
Diagnostika 7927 6657
Antidote 3262 1509
Verbandmaterial 5574 3622
Varia 10018 9612
Total 1005990 1146683
Andsthesie
Nach Klinik 2016 2016 2015 2015
in% in %
Chirurgie 562 41 601 43
Orthopadie 522 38 549 39
Gynékologie /Geburtshilfe 196 15 174 12
Urologie und Diverse 79 6 76 6
Total Anédsthesien 1359 100 1400 100
davon Notfalle 517 37 520 37
Andsthesiestunden 2508 2673
Anasthesie-Verfahren (Kombinationen maglich) 1420 100 1459 100
Intubation 362 380
Larynxmaske 285 363
Maske/iv 40 59
Total allg. Verfahren 687 48 802 55
PDA 83 47
Spinal 430 431
Plexus Arm div. Methoden 41 12
iv-regional Arm 85 88
periphere Blockaden 27 27
Total regionale Verfahren 666 47 615 42
Stand by (Uberwachung) 67 5 42 3




Labor

Laboruntersuchungen 2016 2015
Hamatologie 12901 10387

Gerinnung 4177 4362
Serologie 1320 1850

Urin 1354 1876
Bakteriologie 2452 3163

Stuhl 68 116

Chemie 57201 56593
Punktate 20 19

Total der Untersuchungen 79493 78369

Stationdre Falle Medizin 843 910

ausgegebene Blutprodukte

Ec-Konzentrate 195 230

FFP 5 0

Thrombocytenkonzentrate 0 1

Sozialdienst
2016 2015

Klienten 181 194
Stundenaufwand* 397.25 426
Personen im AHV Alter (Frauen 64, Mdnner 65) 151 (83 %) 149 (77 %)
Personen vor AHV Alter 30 (17 %) 45 (23 %)
Problemkategorien (Mehrfachnennungen moglich)
Stationdre Rehabilitation 118 126
Spitex 2 8
Hilfsmittel, Finanzen usw. 61 67
Pflegeheimpldtze 55 68
davon Ferienbetten/Kurzaufenthalte 36 27
Kur und Erholung 11 5
Altersheimplatze 0 0
Auftrdge fir Patiententransporte Fahrdienst SRK 10 14

* Aufwand inkl. Weiterbildung und generelle administrative Tatigkeiten



Intensiviiberwachungsstation

Diagnosen und Massnahmen 2016 2015
Ausschluss Myokardinfarkt 20 20
Myokardinfarkt 16 9
Pacemaker 2 0
Lyse 0 0
Defibrillation / Kardioversion 7 3
Intubation 0 6
Beatmungs-Pat. 0 0
Lungenddem 5 5
Pneumonie 39 44
Sepsis 16 20
Epileptischer Anfall 10 12
CVI/TIA 15 12
Intoxikation 38 39
Bilaudrainage 5
Matthisdrain 4
Telemetrie 80 76
Kipptisch 3 2
Postoperat. Uberwachung 410 460
Commotio-Uberwachung 83 101
Aufenthaltsdauer Mittelwert 18.9 18.5
Stunden total 17841 17632
Betreute Patienten Medizin Chirurgie/ Gyndkologie Padiatrie Total
Orthopadie
Stationdre Patienten 373 470 26 13 882
Ambulante Patienten 43 1 6 0 60
Durchschnittliche 26.5 137 47 6.3 189
Aufenthaltsdauer in Std.
Total Patienten 2016 416 481 32 13 942
% Stunden 2016 61.8 36.9 0.8 0.5 100
Total Patienten 2015 373 533 29 16 951
% Stunden 2015 54.5 443 0.5 0.7 100




Radiologie

Konventionelle Radiologie 2016 2015
Thorax-Untersuchungen 1528 1526
Schéadel 18 15
Wirbelsdule 463 483
Schultergelenk, Schulterblatt, Clavicula 343 336
Obere Extremitaten 573 578
Becken, Hiftgelenk 523 533
Untere Extremitaten 1390 1332
Mammografie 210 228
Abdomen 119 145
ERCP 18 33
Magen-Darm-Trakt (mit Kontrastmittel) 31 28
Cystografie (MCUG)
HSG
Interventionen unter BV 2 1
Abszess-Drainage
Befundung auswartiger Bilder 52 76
Total Untersuchungen 5270 5314
ambulant 2756 2754
stationar 2514 2560
Knochendichtemessung (DEXA)
Dexa 263 246
ambulant 248 234
stationar 15 12
Computertomografie
Abdomen 405 544
Thorax 415 389
Schadel 199 269
Wirbelsdule 139 140
Schultergelenk, obere Extremitdten 59 53
Becken, untere Extremitaten 111 112
Interventionen 6 72
Infiltrationen 54 62
Total Untersuchungen 1388 1641
ambulant 825 936
stationar 563 705
2016 2015
Total Untersuchungen 6921 7208
ambulant 3829 3702
stationar 3092 4532
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Physiotherapie

Stationdre Patienten: 2016 2015
Wochenbett, Gyndkologie 122 137
Chirurgie, Orthopadie, Traumatologie 549 600
Innere Medizin 235 225
Padiatrie 25 31
Total stationdre Patienten 931 993
Total Behandlungen 3544 3774
@ Anzahl Behandlungen pro Patient 3.81 3.80
Ambulante Patienten:
Total ambulante Patienten 815 814
Total Behandlungen 8237 8922
@ Anzahl Behandlungen pro Patient 10.11 10.96
Rettungsdienst
2016 2015
Anzahl Einsatze 1062 937
Primareinsatze P1-P3 862 759
Verlegungseinsatze S1-S3 200 178
Medizinische Einsatze 507 438
Chirurgische Einsatze 411 367
Padiatrische Einsatze 80 74
Psychiatrische Einsdtze 34 26
Total gefahrene Kilometer 41725 37826
@ Anzahl Kilometer/Einsatz 40 40
SNZ 144 GR
2016 2015
Entgegengenommene Anrufe 38995 39796
Alarmierungen 19114 19155
Anrufe fiir das Regionalspital 1787 2430
Spitzentag bei den Anrufen 30.12.2016 mit 294 01.01.2015 mit 288
Monat mit den meisten Anrufen Januar mit 5843 Januar mit 6359
Anzahl Priméareinsatze 8956 8843
Anzahl Sekunddreinsatze 2925 2779
Total Dispositionen 11881 11622
Dienstarzt Vermittlungen/Alarmierungen 3250 3400
Notfallzahnarzt Vermittlungen 1848 1803
Notfallaugenarzt Vermittlungen 1202 1296
Notfallapotheken Vermittlungen 465 581
First Responder Lenzerheide 9 Einsatze 7 Einsatze
First Responder Trin 2 Einsatze 3 Einsatze
First Responder Vals 1 Einsatz 0 Einsatze




Aus- und Weiterbildungen

Curdin Camenisch CAS FH in Leadership & Management Rettungsdienst

Patricia Decurtins CAS FH in Leadership & Management Pflege 3. 0G

Bernd Mennemann Flhrungslehrgang BGS Chur OPS

Carmen Parpan Fihrungslehrgang BGS Chur Pflege/Hebammen 2. 0G
Mladan Rikic Dipl. Rettungssanitater HF, Sirmed Rettungsdienst

Smiljana Stevanovic Tech. Sterilisationsassistentin mit erw. Aufgabenstl. FKI OPS

Folgende Lehrlinge haben 2016 die Lehre erfolgreich abgeschlossen:

Manuel Venzin Koch EFZ

Irene Keller K&chin EFZ

Lina Koteva Kauffrau EFZ

Svenja Egle Fachfrau Gesundheit EFZ

Fortbildungen Pflegedienst

Fachweiterbildungen
Konkrete Pflegesituationen konnten mit Remo Hendry, Kindsthetiktrainer Stufe 3, an 6 verschiedenen Tagen sowohl auf den Abteilungen wie
auch auf der IMC, im Notfall, im Rettungsdienst, im OP und auf der Sduglingsstation direkt gelibt, besprochen und reflektiert werden.

Ein Mitarbeiter schloss die 3-Jahrige Grundausbildung zum Rettungssanitater HF mit Erfolg ab. Vier neue Fiihrungspersonen schlossen ihren
Flihrungslehrgang bzw. ihr CAS FH Leadership ab.

Fortbildungsveranstaltungen

Die weitere Konkretisierung und Sensibilisierung der palliativen Grundhaltung rund um das Konzept «Palliative Care» in der stationdren und
ambulanten Grundversorgung am Regionalspital Surselva wurde neben anderen Veranstaltungen an Workshop'’s unter der Thematik
«Lebensende/end of life» geschult. Ein weiterer Schwerpunkt war die Schulung der Mitarbeiter zur Thematik der Multimorbiditat, der Viel-
schichtigkeit der Gesundheit im Alter, im speziellen die differenzierten menschlichen Reaktionen auf akute Probleme und die Vorbeugung.
Die vom Verwaltungsrat verabschiedete Richtlinie zum Umgang mit assistiertem Suizid wurde geschult wie auch diverse aktuelle Thematiken.

Regionale Fortbildungen
Organisiert durch die Palliative Care Surselva konnten die Mitarbeiterinnen des Spitals an den zwei Veranstaltungen:
«Obstipation: Subileus/lleus und Inkontinenz» und «Wie viel darf das Sterben kosten?» teilnehmen.
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Fortbildungen nach Bereichen

Rettungsdienst

Im Jahr 2016 wurden insgesamt 813 Stunden Weiterbildung absolviert. Die Mitarbeiter vom Ambulanzstiitzpunkt Cadi haben ebenfalls
148 Weiterbildungsstunden besucht. Die Weiterbildungen wurden zum gréssten Teil von den Mitarbeitern organisiert, durchgefiihrt und
beinhalteten sowohl theoretische wie praktische Aspekte.

Bei einer Tagesfortbildung konnte das Team das Simulationszentrum im Kantonsspital Graubiinden in Chur besuchen. Das Thema lautete
«Crew Ressource Management» und war sehr lehrreich fiir eine gute Zusammenarbeit.

Intensiviiberwachungsstation

Fortbildungsschwerpunkte 2016

+ Schock/Einteilung und Behandlung

« Sepsis update

« Herzrhythmusstérungen

 Hypertensive Krise

+ Schmerzerfassung

- Interpretation von Blutgasanalysen anhand von aktuellen Fallbeispielen

Einblicke in das Spitalwesen

- Vorstellung der Berufsmdéglichkeiten im Spital fiir Oberstufenschiiler/-innen

- Geflihrte Schnuppertage fiir Interessierte im Berufsfeld Pflege

« Zusatzlich wurde interessierten 5. Klasslern die Gelegenheit geboten, im Rahmen des nationalen Zukunftstages
Mitarbeiter im Spital zu begleiten

« Angebote fiir Ferienpdsse von Pro Juventute und Kindergarten der Region

Ausbildung
Praxislerntage: Lernen und reflektieren der taglichen Arbeit in phasenspezifischen Gruppen fiir Studierende HF und Lehrlinge FaGe.

Fortbildungen Arzte

Montag: Interdisziplindre Fortbildung 22
Dienstag: Journal-Club 30
Mittwoch: Klinische Demonstrationen 10
Mittwoch: Tumorboard (1x monatlich) 10
Donnerstag:  Ultraschallkurs 20
Freitag: Fall der Woche ca. 30
Freitag: Abendfortbildung mit dem 10

Biindner Oberldnder Arzteverein

Videokonferenzveranstaltungen total 70.5 Std.
7 Mittwoch-Minisymposien KSGR zu 2 Std. 14
7 Donnerstag-Nachmittagssymposien KSGRa je 4 Std. 28
12 Monatliche Symposien in Andsthesiologie,

Intensivmedizin und Reanimatologie USZ a je 2 Std 24
3 SASL School of Hepatology a je 1,5 Std 45

Interdisziplinare Fortbildungsveranstaltungen
22 arztliche Fortbildungsveranstaltungen
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